Kelt Kalacs Mester Foszlds kalacs lisztbol

Hozzavaldk:

e 500 g Foszlds Kaldcs liszt

e 100 g étolaj

e 5dltejvagy viz

e 20 géleszt6

e 1dbtojassarga

e 20 gcukor + 15 g Mester 1:4-es édesitd
e 5gsb

e vaniliads cukor izlés szerint (nalunk 5 g)

Toltelék alternativak:

e  Turés: 250g turd, 150g cukor, vanilias cukor

e Makos: 100g mak, 100g cukor, 1 citrom reszelt héja

e Almds: 200g alma, izlés szerinti cukor 50-100g, 1 kanal 1ékotd, 6rolt fahéj
e Kakads: 25 g kakad, 100 g cukor, pici vanilids cukor

Tetejére:

e 1 dbtojassarga

Elkészitése:

Az alapanyagokat olaj nélkil 6sszegyurjuk, majd a végén hozzakeverjiik az étolajat.
30 percig pihentetjlik.

Kb 1 cm vastagra kinyujtjuk. Rakenjik a tolteléket.

A kelesztés el6tt a tekercsek tetejét megkenjik tojassargdval.

50 C° sut6ben dupldjara kelesztjik.

180 C° siit6ben tliprébaig sutjiik. (Ez kb 30-50 perc)



